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JIDELNICEK NA OBDOBI OD 18. - 22.7.2022

datum dopoledni svacina, polévka, hlavni jidlo, odpoledni svacina obsazené alergeny

misli s borGvkami a malinou, mliéko od kravi¢ek, ovoce 7,10,1p,5,6,
kufeci vyvar s pérkem a ozimym zitem 9,1z
kachni rag(, téstoviny — Spagety 9,1p
zitny rohlik s vaji€Ckovo Sunkovou pomazankou, vybér zelenin 9,1p,12,7,11

jable¢ny zavin z listového tésta, mléko od kravicek 1p,3,7
zelna polévka 7,18
veprova kyta na ¢esneku, bramb. knedlik, smetanovy Spenat 9,181p,7
zitny chléb s pomazankou z ervené €ocky, vybér zelenin 1p,12,11

ovocny jogurt, kukuficné kifupky, ovoce 7
zeleninovy vyvar z quinoou 9
kriiti sekana, bramb. kase s mrkvi, okurkovy salat s fedkvi¢kou 7,1p,11,3
zitny rohlik s pomazankou z uzeného syra, vybér zelenin 1p,12,11,7

kynuty bochéanek s tvarohem, miéko od kravicek, ovoce 1p,3,7
cizrnova polévka s dyni 9,181p,7
zapedleny kuskus s ml. kufecim masem a zelen, sypany syrem 9,7,6,1p
zitny chléb s pomazankou z mrkve a Cinského zeli, zelenina 1p,12,11,7

zitny rohlik s pazitkovym tvarohem, vybér zelenin 1p,12,7
hovézi vyvar s ryzi a zeleninou 9

krali¢i ragu s rajcaty a fapikatym celerem, dusena ryze 9,181p,7
zitny rohlik s pazitkovym tvarohem, vybér zelenin 1p,12,7




