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JiDELNICEK NA OBDOBI OD 5.9. - 9.9.2022

dopoledni sva€ina, polévka, hlavni jidlo, odpoledni sva€ina

obsaZene alergeny

Zitny rohlik, zeleninova pomazanka, vybér zelenin

Mausli ty€inka FIT, ovoce, mléko od kravicek 7
Hovézi polévka s nudlemi a zeleninou 9,1p,3
Smazeny steak z aljas. tresky, vafené bram. tatarka Bionea 4,1p,3,11,7
Zitny rohlik s vajeénou pomazankou, vybér zelenin 1p,12,7,3,10
Bananovo kokosovy muffin, mléko od kraviéek, ovoce 1p,3,7
Kapustnica se susenymi Svestkami 7,18
Zapecené Sunkofleky s uz. masem bez konzer., zelny salat 7,3,1p
Zitny chléb s pomazankou z uzeného tofu, vybér zelenin 1p,12,6
Tvarohovy dezert a ryZovy chlebi¢ek 7
Polévka s Cervené €ocky, rajat a cukety 9
Frankfurtska hovézi pec¢ené, domaci kynuty knedlik 9,18,7,1p,3,11
Zitny rohlik, bylinkovy tvaroh, vybér zelenin 12,1p,7
Kokosové susenky, mléko od kravi¢ek, ovoce 7,1p,3
Spenatova polévka s vejcem a celozrnymi krutony 9,7,1p,3,11,18
Zapecené rizoto s kufecim masem, zeleninou a syrem 9,6,7
Zitny chléb, tvaroh. pomazanka s krémovym syrem, zelenina 1p,12,7
Sategek z list. tésta plnény jahodami, mléko od kraviek 1p,3,8,11
Kufeci vyvar se zeleninovymi noky 9,1p,3
Kriti maso se $penatovo smetanovou omackou, $pald. noky 9,7,18,1p,3

12,1p,9,7




