
 
 

 
 

JÍDELNÍČEK NA OBDOBÍ OD 1.6. - 30.6.2023 

 

 

 
Čtvrtek 1.6. Jablkový koláč, mléko od kraviček    1,3,7 

  Zeleninový vývar s těstovinami     9,1p 

  Znojemská hovězí, domácí kynutý knedlík s mrkví  9,10,1p11,3 

  Žitný chléb, kukuřičná pomazánka, výběr zelenin  1p,1ž,7 

    

Pátek 2.6.  Vánočka, ovoce, mléko od kraviček    1p,8,7,3 

  Hrachová polévka se zeleninou a krutony    9,1p,1š,11 

  Kuřecí kousky s pórkovou omáčkou, dušená rýže  9,1š,7 

  Šáteček z list. těsta s květákovo vaječnou náplní, zelenina 1p,3, 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  



 
 

  

  

  

  

  JÍDELNÍČEK NA OBDOBÍ OD 5.6. – 9.6.2023 

    

 

Pondělí 5.6. Müsli tyčinka FIT, mléko od kraviček, ovoce   7 

  Kuřecí vývar se zeleninovými noky    9,1p,3 

  Smažený steak z aljašské tresky, brambory, tatarka Bionea 4,1p,3,11,7 

  Rohlík, máslo, vařené vejce, výběr zelenin   1p,3,7  

 

Úterý 6.6. Banánovo kokosový muffin, mléko od kraviček, ovoce  1p,3,7 

  Kapustnica se sušenými švestkami    7,1š 

  Zapékané šunkofleky s uz. masem, zelný salát s paprikou 7,3,1p  

  Žitný chléb s pomazánkou s uzeného tofu, výběr zelenin 1p,6 

 

Středa 7.6. Tvarohový dezert, rýžový chlebíček    7 

  Polévka s červené čočky, rajčat a cukety    9 

  Pečená krůtí prsa na div. koření a tymiánem, šť. brambory 9,1š 

  Rohlík s máslem a šunkou, výběr zelenin   1p,7 

      

Čtvrtek 8.6. Kokosové šušenky, mléko od kraviček, ovoce   7,1p,3 

  Špenátová polévka s vejcem a celozrnými krutony  9,7,1p,3,11,1š 

  Zapečené rizoto s kuřecím masem, zeleninou a sýrem  9,6,7 

  Žitný chléb s bylinkovým tvarohem, výběr zelenin  1p,1ž,7  

 

Pátek 9.6. Šáteček z listového těsta plněný jahodami, mléko  1p,3,8,11 

  Hovězí polévka s nudlemi a zeleninou    9,1p,3 

  Krůtí maso se špenátovo smetanovou omáčkou, tarhoňa 9,7,1š,1p 

  Rohlík z fazolovo zeleninovou pomazánkou, výběr zelenin 1p,9 

  

  



 
 

 

 
 

JÍDELNÍČEK NA OBDOBÍ OD 12.6. – 16.6.2023 
 

 

Pondělí 12.6. Müsli s borůvkami a malinami, ovoce, mléko od kraviček 10,1p,5,6,7,8,11 

  Krémová květákovo – bramborová polévka   7,9,1š 

  Králičí karbošíky, brambory, okurkový salát s ředkvičkami 1p,11,3 

  Rohlík s bramborovou pomazánkou se sýrem, výběr zelenin 1ž,1p,11,7 

        

Úterý 13.6. Sypaný koláč s tvarohem a švestkami, mléko od kraviček 1p,3,7 

  Hovězí vývar s hráškem a rýží     9 

  Kuře na španělský způsob, dušená rýže    9,1š 

  Žitný chléb s paprikovou pomazánkou, výběr zelenin  1p,1ž,7 

  

Středa 14.6.  Sušenka cookies, mléko od kraviček, ovoce   1p,3,7,6 

  Hrstková polévka       1š,9 

  Gratinovaný mletý platýz se zeleninou a sýrem, bram. kaše 4,9,7 

  Rohlík, máslo, uzený sýr, výběr zelenin    1p,7 

  

Čtvrtek 15.6. Piškoty, mléko od kraviček, ovoce    1p,3,7 

  Kuřecí vývar s drožďovým kapáním    9,1p,11,3 

  Drůbeží perkelt s hráškem a paprikou, bramborové nočky 9,1š,1p 

  Žitný chléb s rybí pomazánkou se zelen. a kečupem Bionea 1p,1ž,4 

 

Pátek 16.6. Ovocné pyré, kukuřičné křupky, mléko od kraviček  7 

  Celerová polévka s brambůrkami a mrkvičkou   9,7,1š 

  Špagety s kuřecím masem a brokolicí v sýrové omáčce 9,7,1š,1p 

  Pirohy s mletým masem a zeleninou, výběr zelenin  1p,3,11 

 

 

 



 
 

 

 

 

      

 

JÍDELNÍČEK NA OBDOBÍ OD 19.6. – 23.6.2023 

 

 

Pondělí 19.6. Ovesné sušenky s kakaem, mléko od kraviček, ovoce  7 

  Kuřecí vývar s mrkvovým kapáním    9,3,1p 

  Tokáň z vepř. masíčka se žampióny a hráškem, brambory 1š,9,7 

  Rohlík s máslem a vepřovou šunkou, výběr zelenin  1p,7 

 

Úterý 20.6. Piškotová roláda s ovocným džemem, mléko, ovoce  1p,3,7,8,11 

  Cizrnová polévka jako gulášová     9,1š 

  Krůtí plátek s přírodní omáčkou, bramborový knedlík, špenát 9,1š,7 

  Žitný chléb s tvarohovo dýňovou pomazánkou, výběr zelenin 1p,1ž,7 

 

Středa 21.6. Ovocný jogurt, kukuřičné křupky, ovoce    7, 

  Kuřecí vývar se zeleninkou a kuskusem    9,1p 

  Masové kuličky v rajčatové omáčce, těstoviny   7,1p,11,3,1š,9 

  Rohlík s máslem a eidamem, výběr zelenin   1p,7  

 

Čtvrtek 22.6. Mrkvové sušenky, mléko od kraviček, ovoce   1p,3,7 

  Zeleninová ragú polévka      9,7,1š 

  Krůtí maso s dýňovou omáčkou a tahini, dušená rýže  9,11,7,1š 

  Žitný chléb s cizrnovou pomazánkou, výběr zelenin  1ž,1p,11 

 

Pátek 23.6. Ovesné sušenky s jablky, mléko od kraviček, ovoce  7 

  Hovězí vývar s kořenovou zeleninou a bezpluchým ovsem 9,10 

  Kuřecí ragú se zeleninou, těstovinky    7,1š,1p,9 

  Piroh s kapustou a šunkou, výběr zelenin   1p,3 

 

 



 
 

 

 

JÍDELNÍČEK NA OBDOBÍ OD 26.6. - 30.6.2023 

 

 

Pondělí 26.6. Ovesné müsli s ovocem, mléko od kraviček, ovoce 10,1p,5,6,7,8,11 

  Frankfurtská polévka s párkem     9,7,1š 

  Sekaný máslový řízek, šťouchané brambory s cibulí  1p,11,7,3 

  Rohlík, máslo, krůtí šunka, výběr zelenin    1p,7 

 

Úterý 27.6. Makový závin z listového těsta, mléko od kraviček, ovoce 1p,3,7 

  Zeleninový vývar s nudlemi      9,1p 

  Těstoviny špagety se šunkou a smetanovým sýrem  7,1š,1p 

  Žitný chléb s rajčatovou pomazánkou, výběr zelenin  1ž,1p,7 

 

Středa 28.6. Hruškové želé s bílým jogurtem, kukuřičné křupky  7 

  Fazolová polévka se špaldovým kapáním    9,1š,3 

  Pečené mahi mahi se zeleninovým lečem, brambory  4 

  Rohlík, sendvičová mozzarella, nakládaná červená řepa 1p,7 

 

Čtvrtek 29.6. Jablečné řezy, mléko od kraviček     1p,7,3 

  Česnečka se zeleninou a krutony     9,1p,11 

  Frikadelky po stroganovsku, dušená rýže  1p,11,3,9,7,10,1š 

  Žitný chléb s tuňákovou pomazánkou, výběr zelenin  1p,1ž,4,10,7 

 

Pátek 30.6. Rýžový pudink sypaný kokosem, ovoce    7 

  Kmínová polévka s vejci      9,3,6,1š 

  Kuřecí rarášci v hračce, bramb. kaše, salát z červené řepy 6,7 

  Pirohy z listového těsta se zeleninou, výběr zelenin  1p,11,3 

 


