ZDRAVE MENU BISTRO INSPIRACE

Pondéli 8.1.2024

Polévka: Spenatovy krém s dyfovymi seminky (BL)

Penne all'arrabbiata s parmezanem (lehce pikantni)
1,7/ (Pikantni)

Pfesnidavka: KukuFi¢né lupinky s mlékem /7/ (Pikantni)
Svacina: Pecivo s marmeladou /1,7/ (Pikantni)

Utery 9.1.2024

Polévka: Mrkvovy krém se fapikatym celerem,

Sous vide kureci prsa s citrusovou omackou,
Stouchané brambory /7/ (BL)

Presnidavka: Tvarohovo - pazitkova pomazanka s chlebem /1,3,7/
Svacina: Ovocny jogurt /7/

Streda 10.1.2024

Polévka: Silny hovézi vyvar se zeleninou a ryzi /9/ (BL)
Svickova omacka s varenym hovézim,
houskovy knedlik /1,3,7,9,10/ .
Pfesnidavka: Mramorova buchta /1,3,7/ I " I.__] ), [ H g B
Svacina: Tuhakova pomazanka s bagetkou /1,3,4,7/ l Ui INMu L

Ctvrtek 11.1.2024 T
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Polévka: Polévka z mungo fazolek,

Rizoto po Srbsku,
kysela okurka (BL)

Presnidavka: Slany kolac¢ se sunkou /1,3,7,8/
Svacina: Vanilkovy termix /7/

Patek 12.1.2024

Polévka: Zelnacka s klobaskou,

Lasagne bolognése gratinované syrem,
listovy salatek /1,3,7,9/

Presnidavka: Chleba s maslem a zeleninou /1,3,7/
Svacina: Jable¢né pyré s rozinkami /11/ (BL)



