Jidelnicdek 29.09 - 05.10.2025

Pondéli 29. 9. 2025

PRESNIDAVKA Kukufi¢né lupinky s mlékem (7)

POLEVKA Rajcatovo-kokosova polévka se zazvorem

HLAVNI CHOD E Veprova kyta na kminé s divokou ryzi, okurkovy salat
SVACINA Kedlubnova pomazanka s pecivem (1, 3, 7)

Utery 30. 9. 2025

PRESNIDAVKA Vanilkovy tvarohaéek s piskoty (1, 3, 7)

POLEVKA Celerovo-hruskova polévka (9)

HLAVNI CHOD E Vepfové ragu s kofenovou zeleninou, kurkumovy bulgur s bylinkami (1, 9)
SVACINA Pecivo s tavenym syrem a zeleninou (1, 3, 7)

Stieda 1. 10. 2025

PRESNIDAVKA Ovocny jogurt s musli (1, 7, 8)

POLEVKA Hovézi vyvar se zeleninou a bylinkami (9)

HLAVNi CHOD E Hovézi falesna svickova v omacce z portského vina, dlouhozrnna ryze s bylinkami (9)
SVACINA Pecivo s maslem, syrem a zeleninou (1, 3, 7)

Ctvrtek 2. 10. 2025

PRESNiDAVKA Rybi pomazénka s peéivem (1, 10, 3, 4, 7)

POLEVKA Krkonossky oukrop (1, 3, 7)

HLAVNIi CHOD € Pecené filatko pstruha s bylinkovym maslem, mediteransky bramborovy salat, polniéek (4, 7)
SVACINA Pecivo s marmeladou a maslem (1, 3, 7)

Patek 3. 10. 2025

PRESNiDAVKA Kakaova buchta s citrénovou polevou (1, 3, 7)

POLEVKA Starohorska ¢oékova polévka (9)

HLAVNIi CHOD D Farfalle s dribeZim masem a brokolici, smetanova omacka a strouhany syr (1, 7)
SVACINA Pecivo s maslem, zeleninou a strouhanym syrem (1, 3, 7)



